Verarmte Mittelschicht ' ... -+

= [mmer mehr Menschen
sind auf die Tafeln
angewiesen.

= Zugleich wird die Menge
der angebotenen Waren
geringer.

JULIA GIERTZ | MANNHEIM

Die Tafeln sehen sich am Limit:
lange Schlangen, Aufnahme-
stopps, hohe Infrastrukturkosten.
Dabei wichst die Zahl von Men-
schen aus der Mittelschicht, die
auf giinstige Lebensmittel ange-
wiesen sind. ,Die Tafeln sind ein
Seismograph fiir gesellschaftliche
Verdnderungen®, sagt Sabine
Werth, die vor 30 Jahren in Berlin
die erste Tafel Deutschlands griin-
dete und seitdem dort den Vorsitz
der Tafel innehat. Bei ihrem Bun-

destreffen vom 6. bis zum 8. Juli

in Mannheim wihlen die Delegier-
ten den Vorstand neu. Der Vorsit-
zende, Jochen Briihl, tritt nach
zehn Jahren nicht mehr an.

® Was bekommt man bei den
Tafeln? Helfer sammeln iiber-
schiissige Lebensmittel in Handel,
Bickereien und Gastronomie ein
und bringen sie zu den Tafeln. Die
Waren kommen aus Lagerbestidn-
den, Retouren und Uberprodukti-
on. Auch Produkte mit kurzem
Mindesthaltbarkeitsdatum  oder
Schonheitsfehlern werden abge-
holt. Das Angebot kann von Obst
und Gemiise iiber Backwaren bis
hin zu Milchprodukten reichen.
Haltbare Waren wie Nudeln oder
Reis werden seltener gespendet..

® Wer besucht die Tafeln? Seit
Beginn des Krieges in der Ukraine
und den Preissteigerungen erle-
ben sie einen regelrechten Run:
40 Prozent der Tafeln verzeichnen
nach einer Umfrage aus dem Jahr

Anker in der Not: Bundesweit gibt es 970 Tafeln.

. Wir mussten in Pforz-
heim bisher keine Interes-
senten ablehnen, haben
keinen Aufnahmestopp.”

SONJA WINTER,
Geschaftsfiihrerin GBE Pforzheim

2022 rund 50 Prozent mehr Kun-
den, jede Fiinfte sogar bis zu 100
Prozent. Darunter sind immer
mehr Kunden aus der Mittel-
schicht, die durch Corona ihren
Job verloren haben, in Kurzarbeit
sind oder ihre Selbststindigkeit
aufgeben mussten, beobachtet
Werth. Rund ein Drittel der fast
970 Tafeln verfligté 2022 einen
Aufnahmestopp fiir neue Kunden.

® wie sieht die Situation in
Pforzheim aus? Auch die Tafel
Pforzheim verzeichnet einen deut-
lichen Anstieg der Einkaufenden -
einen Stopp musste sie aber nicht
aussprechen, sagt Sonja Winter,
Geschaftsfithrerin der GBE. ,Je-
doch schten wir sehr auf die Ein-
haltung der Einkaufsrichtlinien
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des Tafel eV.. Danach sind die
Einkaufsmengen pro Familienmit-
glied limitiert.“ Der Einkauf ent-
laste natiirlich das Budget der Fa-
milien. Allerdings sei ihre ,Rolle®
— urspriinglich als Lebensmittel-
retter — problematisch: ,Im Mo-
ment entwickelt sich die Tafel
zum Teil des Sozialstaates. Das
war nicht die Idee. Die Tafel kann
in ihrer jetzigen Struktur nicht
dauerhaft als Unterstiitzung bei
steigenden Kosten genutzt wer-
den.“ Denn: Bei Supermérkten sei
das Spendenaufkommen riickldu-
fig, da bei diesen bewusster gegen
Uberschiisse vorgegangen wird.
,Dank der groRziigigen Spende
von Menschen in Not kdnnen wir
den Riickgang an ,normalen‘ Le-
bensmittelspenden ein wenig aus-
gleichen®, so Winter. Generell
stellt sie aber fest: Die Tafel konne
in ihrer jetzigen Form nur betrie-
ben werden, weil sie von der Stadt
bezuschusst werde und es eine en-
ge Zusammenarbeit mit dem Job-
center gebe. ,Dariiber hinaus wére
die Arbeit ohne unsere Ehrenamt-
lichen nicht moglich.”

B wie entwickeln sich die Nut-
zergruppen? Der Zuwachs bei
den Nutzern in Kurzarbeit, bei Ar-
beitslosengeld-1I-Beziehern  und
Rentnern lag 2021 bei je etwa ei-
nem Drittel. Hingegen ging die
Zahl der Asylbewerber nach weite-
ren Angaben des Vereins Tafel
Deutschland um fast ein Viertel
zuriick. Etwa ein Viertel der Kun-
den stellten jeweils Kinder und Se-
nioren. 2022 haben demzufolge
zwei Millionen Kunden das Ange-
bot wahrgenommen. Von 15 Milli-
onen armutsgefihrdeten Men-
schen in Deutschland erreichen
die Tafeln nur einen kleinen Teil.

B Wer darf sich an den Tafeln
bedienen? Nicht nur Obdachlose,
sondern auch Menschen, die mit-
tels Jobcenter-, Renten- oder
Bafog-Bescheid ihre Bediirftigkeit
nachweisen koénnen, erhalten ei-
nen Tafelausweis. Der Dachver-
band nennt als Armutsschwelle
1251 Euro brutto pro Monat fiir ei-
nen Single-Haushalt und 2627 Eu-
ro fiir einen Haushalt mit zwei Er-
wachsenen und zwei Kindern un-
ter 14 Jahren. Im Detail gibt es Un-
terschiede: In Berlin kann von Ta-
feln profitieren, wer — je nach Aus-
gabestelle — weniger als 800 oder
900 Euro im Monat zur Verfiigung
hat; fiir jeden Einkauf sind ein
oder zwei Euro féllig. Die Mann-
heimer Kunden etwa bezahlen die
einzelnen Waren fiir maximal ein
Drittel des iiblichen Ladenpreises.

® Wie viel wird an die Tafeln ge-
spendet? Nach Auskunft des Han-
delsverbandes Lebensmittel spen-
den Unternehmen 74 000 Tonnen
Lebensmittel im Jahr an Tafeln.
Das ist aber eher ein Tropfen auf
den heifRen Stein: Laut Dachver-
band der Tafeln landen 18 Millio-
nen Tonnen Lebensmittel jahrlich
im Miill, zur Hélfte noch genief3-
bar.



