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So macht man Deutsch

schmackhafter

= In einem Kochworkshop
lernen Migranten die
Alltagssprache.

= MaRnahme soll fit fiir
Berufe in Gastro und
Hauswirtschaft machen.

NICOLA ARNET | PFORZHEIM

Ein kriftiger Duft strémt durch
die Lehrkiiche der Voikshoch-
schule Pforzheim. Am Herd brit
eine Frau Brokkoli an, eine andere
deckt nebenan den Tisch. Gleich
kénnen sich alle nicht nur die
Brokkoli-Nudelpfanne, sondern
auch noch den lecketen Flamm-
kuchen mit Schafskise und die
Kartoffelsuppe schmecken lassen.
»~Wir bereiten heute alles zu, was
man auch als Fertiggericht kaufen
konnte", sagt Ellen Riexinger vom
Landwirtschaftsamt Enzkreis, Fo-
rum Erndhrung und Hauswirt-
schaft. Gemeinsam mit Michael
Baumann von der Sprachwerkstatt
der Gesellschaft fiir Beschiftigung
und berufliche Eingliederung in
Pforzheim (GBE) leitet sie die 'Teil-
nehmer des Kochworkshops ,.Das
Kiichenalphabet® an.
Die Praxistage in Zusammenar-
beit mit dem Landwirtschaftsamt
.und der vhs sind Teil einer mehr-
monatigen Mafnahme der GBE-
Sprachwerkstatt im Auftrag des
Jobcenters. Sie richtet sich an
Langzeitarbeitslose mit schlech-
ten Deutschkenntnissen, die be-
reits Sprachkurse besucht haben.
»Hier geht es darum, das Gelernte
in der Praxis anzuwenden und
Kompetenz in der Alltagssprache
Zu erwerben”, sagt Sonja Winter,
Geschiftsfithrerin det GBE.

In den vier Einheiten des Work-
shops zu je dreieinhalb Stunden

Im Kochworkshop . Kiichenalphabet” bereiten die Teilnehmer unter Anleitung von

Ellen Riexinger (Vierte von links) und Michael Baumann (Zweiter von rechts) in der

vhs-Lehrkiiche gesunde und leckere Speisen zu.

fernen die Minner und Frauen
nicht nur ausgewogene Ernéhrung
und Lebensmittefhygiene in der
Kiiche kennen. Auch auf Saiso-
nalitét der Produkte und auf Ver-
packungen und Inhaltsstoffe wird
geachtet.

~Hier geht es darum,

das Gelernte in der Praxis

anzuwenden und Kompe-
tenz in der Alltagssprache
zu erwerben,”

SONJA WINTER, Geschiftsflihrerin
der Gesellschaft fir Beschéftigung und
berufliche Eingliederung Pfarzheim (GBE).

~Die Themen bleiben besser vet-
ankert, wenn sie mit Praxis ver-
bunden sind®, sagt GBE-Kursleite-
rin Patricia Ramirez-Fischer, die
die Teilnehmenden in Theotie-
phasen vorbereitet und das Ge-
letnte spéter nachbereitet. Dabei
gehe es im interkulturellen Aus-
tausch auch darum, den Minnern
und Frauen aus dem Irak, der Tiir-
kei, aus Kasachstan oder Syrien
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neue Perspektiven zu vermitteln -
nicht nur, wie sie kochen und ein-
kaufen k&nnen. Sie secllen auch
berufliche Titigkeiten in der Kii-
che kennenlernen. Denn im Rah-
men der Mafinahme absolvieren
die Teilnehmer ein bis zu vierws-
chiges Praktikum in Betrieben der
Region. Ziel ist es, neben dem pri-
vaten Bewusstsein fiir Ermédhrung
und dem praktischen Spracher-
wetb, die Teilnehmer auf ein Be-
rufsleben in Richtung Hauswirt-
schaft und Gastronomie vorzube-
reiten. Eine Mutter von fiinf er-
wachsenen Kindern kénnte sich
jedenfalls gut vorstellen, in einem
solchen Bereich zu arbeiten. Sie
habe schon Gerichte aus dem Kurs
zuhause nachgekocht, erzihlt sie.

Die Verantwortlichen sind froh
iiber das mafigeschneiderte Kon-
Zept, das Theorie und Praxis ver-
bindet. Und Winter hat beobach-
tet, dass Arbeitgeber mittlerweile
auch grofizligiger geworden seien,
was Sprachkenntnisse betrifft. Ei-
nes sei aber auch vollig klar: , Ar-
beit ist maRgeblich fiir die Inte-
gration®, erklirt sie,




