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Unterneh mens-
Netzwerk

PFORZHEIMER

FUR DIE BESCHAFTIGTEN
KLEINER UND MITTLERER
UNTERNEHMEN

Mi. 20.10.2021
10-16 Uhr
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Sanitatshaus Heintz GmbH
Westliche Karl-Friedrich-Str. 69
75172 Pforzheim

P Zugang zur Veranstaltung und Zufahrt zum
kostenlosen Firmenparkplatz Gber die BadstraBe.

Die Gesundheitskasse.

Veranstaltet von:

PROGRAMM.:

Vortrag| Dauer ca. 45 min.

10 Uhr oder 14 Uhr

Kurzer Vortrag mit zahlreichen Anregungen und
Tipps flr eine ausgewogene Erndhrung in der kalten
Jahreszeit, die maBgeblich zur Starkung der kdrper-
eigenen Abwehrkrafte beitragt.

Aktiv Workshop | Dauer ca. 60 min.

11 Uhr oder 15 Uhr

Unser Bewegungsworkshop findet drauBBen statt!
Wir vermitteln, wie Sie auch an kurzen Tagen gezielt
in Ihre Gesundheit investieren kbnnen, ohne an lhre
Grenzen zu stoBen. Machen Sie mit - Ihrer Gesund-
heit zu Liebe!

Bitte wetterfeste Kleidung anziehen.

Gesundheitsamt Pforzheim/Enzkreis
mit Informationen zum Thema

1 Uhr oder 15 Uhr

Dieser Programmpunkt kann durch coronabeding-
te Prioritatsverlagerungen des Gesundheitsamtes
ausfallen.

Unternehmerwig;‘:} AK

Netzwerk Die Gesundheitskasse.
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In Kooperation mit:

UHRWERﬁ{} GBE
4.0 :

Das Projekt ,UHRWERK 4.0“ wird im Rahmen des ESF-Bundesprogramms ,,Bildung, Wirtschaft,
Arbeit im Quartier - BIWAQ" durch das Bundesministerium des Innern, fiir Bau und Heimat und
den Européaischen Sozialfonds geférdert.

% Bundesministerium
I des Innern, fiir Bau Zusammen.
und Heimat Zukunft.

Europauscher Sozialfonds Europalsche
fr Deutschland Union Gestalten.




